PKV-Kanuschule / Pfälzischer Kanu-Verband e.V.

Übungsleiterausbildung

Lehrgang UL02-04a - Traininingslehre und Methodik

Kanu-fachliche Abschlussprüfung

Datum:

von Freitag, 13. September bis Sonntag, 15.September 2002




Am 15. September 2002 Ausbildungskomplex "Kanu-Polo"




(siehe Lehrgangsbeschreibung UL02-04b)

Ort:


Speyer, Bootshaus. 




Dort besteht Übernachtungsmöglichkeit/Luftmatratze,




ebenfalls könnt Ihr dort nach Absprache verpflegt werden.

Stundenplan

Freitag 13.09.2002:

19.00 Uhr:
Eintreffen der Teilnehmer und Begrüßung durch den Lehrgangsleiter
Erläuterung des Konzepts dieses Wochenendes.

19.30 Uhr - 22.00 Uhr (mit Pause): 

Prüfungsvorbereitung / Vorbesprechungen / Stoffwiederholungen

Samstag 14.09.2002

8.30 Uhr bis 21.30 Uhr

Übungen, Wissensvermittlung und Kanu-fachliche 

Die genaue Aufteilung der Inhalte und des Ablaufs wird noch bekanntgegeben

Prüfung 

mit praktischem Teil zur vorbereiteten und geplanten Übungseinheit

mit theoretischer mündlicher Prüfung in kleinen Prüfungsgruppen

Mittagspause:
ca 1 Stunde

Kaffepause. 
ca halbe Stunde

Abendessen:
ca 1 1/2 Stunden

Sonntag 15.09.2002

Lehrgangsblock "Kanu-Polo" wie in UL02-04b erläutert (Referent: Lothar Zimmermann)

Abfahrt: 8.30 Uhr nach Phillipsburg

Am Nachmittag  Schlußbesprechung

Referenten:  Dr.Claudia Mößner, Claus Kosian (Ltg.)

